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Santé : 10/09/2008 à 14:53
Mobilisation en Polynésie pour prévenir le suicide

(Tahitipresse) - A Tahiti, en partenariat avec le Lion's Club Vaerau et plusieurs autres associations, SOS Suicide Polynésie a installé
un stand d'information, au coeur de Papeete dans le parc Bougainville. Depuis mercredi midi, et jusqu'à 17 h, une équipe de
bénévoles formés accueille autour du président de l'association, le Dr psychiatre Stépnane Amadéo, les personnes souhaitant avoir
des renseignements ou se confier, pour elles-mêmes ou pour des proches.

L'association SOS Suicide organise avec le soutien de l'EPAP
(Etablissement pour la prévention) plusieurs actions d'information et de
sensibilisation dans le cadre de la Journée mondiale de prévention du
suicide: mercredi, auprès du public, de 12h à 17h, à Papeete, et en
soirée, lors d'une conférence à l'intention des professionnels de la santé
donnée à l'hôtel Méridien de Punaauia (côte Ouest de Tahiti). Samedi,
pour clôturer la semaine, une course à pied intitulée "Bouge pour la vie",
se déroulera de 15h à 17h à Papeete, au départ de l'hôtel de ville.

Organisée le 10 septembre à l'initiative de l'Association internationale
pour la prévention du suicide, avec l'appui de l'Organisation mondiale de
la Santé (OMS), la Journée mondiale de prévention du suicide met cette
année l'accent sur la prévention du suicide aux différents stades de la
vie. Ce thème a été retenu pour souligner qu'on se suicide à n'importe
quel âge et que les mesures de prévention adoptées sur les plans
national et local doivent tenir compte des besoins des différentes
classes d'âge.

Un réseau de solidarité

La ministre de la Solidarité, Armelle Merceron, présente au stand d'information en milieu de journée, a tenu à affirmer la solidarité du
gouvernement avec cette action. Dès sa sortie du conseil des ministres, elle a précisé au Dr Amadéo que le président de la Polynésie
française, Gaston Tong Sang, proposait la mise en place d'un réseau de solidarité "dans chaque commune, pour une écoute et une
orientation des personnes en difficulté vers des spécialistes".

En Polynésie française, le suicide est la deuxième cause de décès chez les jeunes de 15-24 ans. Selon l'association, "entre 18 et 37
personnes sont décédées par suicide chaque année sur la période 1999-2006 (34 en 2006)" et l'on répertorie "entre 200 et 300
tentatives (TS) ayant fait l'objet d'une hospitalisation", précise encore le Dr Amadéo. 

A noter que le mal-être qui se traduit par des conduites "déviantes", comme l'alcoolisme ou la toxicomanie, peut être à l'origine de
pulsions suicidaires. La présidente de l'association Vivre sans drogue, Jacqueline Liénard, était également présente sur le stand pour
informer jeunes et moins jeunes et proposer des solutions de revalorisation de la personne.

Une ligne d'écoute téléphonique (20 25 23, de 17h30 à 20h30 en semaine) et un numéro vert (appel gratuit: 444 767, disponible
depuis mercredi), sont à la disposition des personnes qui le souhaitent.
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